
๐๒
อาชีพ
ของคน
ในอดีต



17

ครู

	 ย้อนเวลากลับไปเมื่อครั้งอดีต  สมัยที่นักเรียนกับครู 
ยังอาศัยศาลาวัดเป็นที่สอนและเรียนหนังสือ  ครูจะมีวิธีการสอน 
ที่แสนจะพิเศษ  เช่น  เวลาลบกระดานชนวนก็สอนให้นักเรียน 
กราบกระดานชนวนก่อนสามครั้งแล้วจึงลบด้วยน้ำ 
	 ครูเองก็เช่นกัน  ก่อนจะเขียนกระดานชนวนก็ต้องกราบสามคร้ัง  เป็นตัวอย่างท่ีดี	

ให้เด็กเห็น  เวลาอ่านหนังสือก็ต้องกราบสามคร้ังก่อนเปิดหนังสืออ่าน  เวลาเลิกอ่านก็ต้อง	

กราบสามครั้งแล้วจึงปิดหนังสือ

	 นอกจากจะกราบกระดานชนวนและหนังสือแล้ว  ยังต้องสอนให้นักเรียนแสดง	

ความเคารพโดยการกราบครูเมื่อเริ่มเรียนตอนเช้าและหลังเลิกเรียนตอนเย็น 

  	 การสอนให้นักเรียนกราบกระดานชนวน  กราบหนังสือ  กราบครู  คราวละ	

สามครั้งนี้  เป็นอุบายของครู  เพื่อสอนให้รู้จักการบำรุงรักษาอุปกรณ์การเรียนของตนให้	

สืบเน่ืองถึงรุ่นน้อง  สอนให้แสดงความเคารพต่อครู  และต่อวัตถุท่ีมีคุณค่าทางจิตใจของตน 	

และในระหว่างกราบน้ันจะช่วยให้จิตใจของนักเรียนมีสมาธิ  มีความต้ังใจท่ีจะเล่าเรียนเพ่ือ	

ประโยชน์ของตนต่อไปภายหน้า  นอกจากนี้ยังมีข้อห้ามสำหรับนักเรียนสมัยก่อน  อาทิ

	 -	 ห้ามเหยียบหรือข้ามหนังสือเรียน 

	 -	 ห้ามลบกระดานชนวนจนน้ำเปียกโชก 

	 -	 ห้ามทะเลาะวิวาทชกตีด่าทอกัน  ใครทำมีสิทธิ์เจอไม้เรียว
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	 -	 เวลาพระกำลังฉันอาหาร  ห้ามพูดจาหยาบคาย  หรือพูดถึงอุจจาระ  ปัสสาวะ 	

หรือหยอกเย้ากัน

	 -	 ห้ามหยอกเย้าหรือเล่นในเวลาเรียน 

	 ข้อห้ามบางข้อครูยังนำมาใช้กำราบเด็กนักเรียนดื้อ ๆ จนถึงทุกวันนี้

	 อาชีพครูถือเป็นอาชีพที่น่ายกย่องในทุกยุคทุกสมัย  โดยเฉพาะครูที่สอนแบบ	

สวมวิญญาณครูผู้ให้อย่างแท้จริง
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ชาวนา

	 ชาวนาสมัยก่อนนั้นส่วนมากจะได้รับที่นาเป็นมรดกจาก 
บรรพบุรุษ  ซึ่งวิธีการแบ่งมรดกของชาวนาในสมัยก่อนนั้นนิยม 
แบ่งที่ดินที่มีพื้นที่กว้างขวางออกเป็นแปลงเล็กแปลงน้อย  เพื่อให้ 
ลูก ๆ หลาน ๆ ที่มีสิทธิ์รับมรดกนั้นแบ่งไปเป็นของแต่ละคน 
	 หากลูกคนไหนอยู่เลี้ยงดูพ่อแม่จนท่านจากไป  ลูกคนนั้นก็จะได้รับที่นาพิเศษ 	

เรียกกันว่า  “นาเผาผี”  น่ันคือท่ีนาท่ีเหลือจากการแบ่งให้ลูก ๆ  ท่ีออกเรือนไปแล้ว 	

โดยใช้เป็นหลักประกันว่า  หากใครท่ีดูแลพ่อแม่ก็จะได้ท่ีนาผืนน้ีไป  ว่ากันว่าส่วนมากคน	

ที่จะได้นาเผาผีไปนั้นมักจะเป็นลูกสาวคนสุดท้องที่อยู่กับพ่อแม่จนถึงวาระสุดท้ายนั่นเอง

	 ส่วนลูก ๆ ซึ่งได้ที่นาเป็นของตัวเองแล้ว  ก็จะมีการปักเฉลวซึ่งมีรูปร่างคล้ายดาว	

ขนาดใหญ่ในไร่นาของตัวเอง  การปักเฉลวนั้นก็เพื่อบอกเขตไร่นาของตนเองให้ชาวบ้าน	

คนอื่นได้รับรู้ว่าเป็นบริเวณหวงห้าม  โดยเวลาปักก็จะปักทั้งสี่มุม  หรือจะใช้ปักเมื่อทำ	

ขวัญข้าว  ซึ่งชาวบ้านเชื่อกันว่า  การปักแบบนี้จะช่วยให้สิ่งชั่วร้ายไม่สามารถเข้ามาทำ	

อันตรายแม่โพสพในนาข้าวได ้

	 การเป็นชาวนาสมัยก่อนนั้น  หากเปรียบเทียบกับปัจจุบันแล้วถือว่าค่อนข้าง	

ลำบาก  โดยเฉพาะเรื่องของน้ำ  เพราะน้ำฝนเป็นที่พึ่งเดียวที่ชาวนามี  หากปีไหนฝน	

ไม่ตกก็ทำนาไม่ได้  ต้องพึ่งธรรมชาติตลอดเวลา  เป็นเหตุให้มีพิธีเสี่ยงทายต่าง ๆ  เกิดขึ้น	

มากมายทั่วไทย  เช่น  คนล้านนาต้องขโมยบันไดแม่ม่ายมาแห่รอบหมู่บ้าน 
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	 คล้าย  ๆ  กับคนภาคใต้ซึ่งมีวิธีการขอฝนที่สุดแสนจะพิสดาร  คือ  คนโบราณ	

ของที่นั่นเชื่อกันว่า  หากปีไหนฝนไม่ตก  ให้แก้เคล็ดด้วยการไปขุดดินเหนียวจากท้ายนา	

มาป้ันเป็นรูปชายหญิงไม่ใส่เส้ือผ้า  ป้ันเสร็จแล้วก็นำรูปผู้ชายมาเบียดรูปผู้หญิง  จะเรียกว่า	

เป็นท่าอุตริก็คงไม่ผิด  แล้วเอาไปตั้งไว้ที่ทางสามแพร่งที่มีคนผ่านไปมาเยอะ ๆ  โดยเชื่อ	

กันว่าเวลามีคนมาดูรูปโป๊เยอะ ๆ  เทวดาประจำถิ่นที่ดูแลสถานที่แห่งนั้นมักจะทนไม่ได ้	

ต้องบันดาลให้ฝนตกลงมาชะล้างดินเหนียวให้ละลายหายไป

	 ส่วนคนอีสาน  ถ้าผลเสี่ยงทายออกมาไม่ดีว่าปีนี้จะแล้งแน ่ๆ  ก็ต้องมีพิธีขอฝน 	

ซึ่งคนอีสานก็จะมีวิธีขอฝนมากมาย  หนึ่งในนั้นคือ  พิธีโยนครกโยนสากเพื่อขอฝน 

	 ทุกวิธีการที่ทำไปนั้นก็เพราะว่าชาวนาไทยรักและหวงแหนที่นาของตน  จึงหวัง	

ที่จะใช้ชีวิตอยู่กับที่นานั้นตลอดชีวิต  เมื่อใดที่ฝนตก  นั่นก็หมายความว่าชีวิตชาวนา	

จะมีความสุข  เพราะสามารถทำนาได้อีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งถือเป็นเรื่องที่สุดแสนยินดีของ	

ชาวนาไทย

	 เคล็ดลับท่ีทำให้ข้าวไทยอร่อยระบือไกลไปท่ัวโลกอยู่ท่ีความรักของชาวนาน่ันเอง



21

นักมวยไทย

	 มวยไทยเป็นหนึ่งในห้าคุณสมบัติของชายชาตรีไทยที่ต้อง 
ร่ำเรียนกัน  นอกเหนือจากการมีความรู้  มีมารยาท  ประกอบ 
วีรกรรมด้วยความทรหด  และมีอำนาจทางกฤติยาคม  ถือ 
ได้ว่าเป็นศิลปะการป้องกันตัวที่อยู่คู่คนไทยมานานนับแต่เริ่ม 
สร้างชาติเลยทีเดียว 
	 มวยไทยคือศิลปะการต่อสู้ยามศึกสงครามในยุคที่มีการรบแบบประชิดตัว  ชาย	

ทุกผู้ทุกนามนับตั้งแต่ผู้ปกครองแผ่นดิน  นักรบ  ขุนทหารทุกคน  จะต้องผ่านการเรียนรู	้

และฝึกฝนการต่อสู้ด้วยหมัดมวยทั้งสิ้น 

	 วิชามวยเป็นส่วนหนึ่งของศิลปะการต่อสู้ที่เรียกว่า  “ไทยยุทธ์”  ใน	

ราชสำนักเรียกการชกมวยว่า  “การรำหมัดรำมวย”  ส่วนชาวบ้านสมัยก่อนจะเรียกการ	

ชกมวยว่า “ตีมวย”  และเรียกมวยไทยว่า “มวย”  เฉย ๆ   

	 มวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้แบบยืนที่ต้องใช้ทั้งหมัด  เท้า  เข่า  และศอกเป็น	

อาวุธสำหรับยัน  ชก  แทง  ต ี เตะ  ฟาด  ตามแม่ไม้มวยต่าง ๆ ที่ร่ำเรียนกันมา

	 ผู้ท่ีจะเป็นมวยได้ต้องอาศัยใจรัก  อดทน  ฝึกซ้อม  และฝึกจนเกิดความชำนาญ 	

ซึ่งกว่าจะเป็นมวยต้องอาศัยเวลาและมีครูดี  ยุคเฟื่องฟูของมวยไทยซึ่งมีนักมวยดี  ๆ	

เกิดขึ้นมากมายต้องยกให้สมัยกรุงศรีอยุธยา  โดยยุคนั้นผู้ที่ถือว่าเป็นยอดฝีมือต้องผ่าน	

การฝึกฝนจากสำนักเลื่องชื่อ  นั่นก็คือสำนักดาบพุทไธสวรรย์  ซึ่งนอกเหนือจากชื่อเสียง	

ที่โด่งดังในวิชาดาบแล้ว  วิชามวยยังเป็นที่ยอมรับว่าเป็นหนึ่งในยุคนั้นทีเดียว
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	 การฝึกมวยยุคก่อนต้องใช้อุปกรณ์จากธรรมชาติรอบตัวมาดัดแปลง  ซ่ึงก็แล้วแต่	

ครูมวยแต่ละคนว่าจะใช้อะไรเป็นอุปกรณ์บ้าง  หรือมีเคล็ดลับพิเศษในการฝึกความอดทน	

และฝึกฝีมือลูกศิษย์ของตนอย่างไร  อุปกรณ์ฝึกซ้อมก็มีตั้งแต่การคาดเชือก  การใช้	

กาบมะพร้าวแทนนวม  หรือจะใช้ลูกมะนาวเป็นอุปกรณ์ฝึกทักษะความแม่นยำและความ	

เที่ยงตรงในการออกหมัดออกอาวุธ  โดยใช้ลูกมะนาวติดขั้วสิบลูกผูกด้ายแขวนกับราว	

ไม้รวก  แต่ละลูกห่างกันราวคืบเศษและสูงระดบัคอหอยของผูฝ้กึ  ผูฝ้กึจะต้องใช้หมัดชก	

ศอกถอง  แขนรับ  โดยไม่ให้ลูกมะนาวแกว่งถูกหน้าตนเอง  ไม่ให้ด้ายท่ีผูกมะนาวพันกัน 	

และที่สำคัญ  ต้องไม่ให้มะนาวหลุดจากขั้วอีกด้วย

	 ส่วนการซ้อมเตะและชกน้ันเป็นการฝึกออกอาวุธ  ซ่ึงมีให้เลือกว่าจะฝึกกับตอต้นตาล	

หรือต้นกล้วยท่ีนำมาต้ังกับพ้ืน  นักมวยต้องเตะประคองท้ังเท้าซ้ายและขวาโดยไม่ให้ต้นกล้วย	

ล้มได้  ในช่วงแรกใช้กล้วยท่ีมีความสูงเพียงสามศอก  เม่ือคล่องแล้วจึงใช้ต้นกล้วยสูงขนาด	

ส่ีศอก  เตะต่อไปเร่ือย ๆ จนคล่องแคล่ว  นอกจากน้ียังมีการเปล่ียนสถานท่ีฝึกซ้อมอีกด้วย	

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความคล่องแคล่วว่องไว  ต้องมีการฝึกในน้ำ  โดยฝึกว่ิงในน้ำลึก	

ระดับข้อเท้า  วิ่งกระแทกให้เห็นรอยทรายทุกฝีก้าว  และวิ่งไปในน้ำลึกระดับหน้าขา 

	 การฝึกป้องกันส่วนบนก็มีเคล็ดลับเช่นกัน  โดยผู้ฝึกจะใช้แป้งนวลผสมน้ำประหน้า	

ให้ลายพร้อย  ข้ึนไปน่ังขัดสมาธิบนครกกระเด่ือง  แล้วให้เพ่ือนคู่ซ้อมชกอย่างรวดเร็วเป็น	

พัลวัน  นักมวยก็ต้องอยู่บนครกให้ม่ัน  อีกท้ังยังต้องปิดและปัดหมัดไม่ให้ถูกหน้า  ถ้าเผ่ือ	

หล่นลงมาจากครกหรือที่หน้ามีรอยจนแป้งเลือนไปมาก  ถือว่ายังไม่เข้าขั้น

	 เรียกได้ว่าการฝึกมวยยุคก่อนนั้นต้องฝึกตั้งแต่การป้องปัดปิดเปิด  ล้มลุก-	

คลุกคลานเป็นอันดับแรก  ก่อนท่ีจะไปฝึกล่อหลอกหลบหลีก  ทุ่มทับจับหัก  จนถึงประกบ-	

ประกับจับรั้ง  เข้าข้างหลังดัดก้านคอ  และที่สำคัญคือฝึกการย่ำเหยาะและก้าวย่าง 	

โดยเฉพาะท่าย่างสามขุมซึ่งครูมวยที่สอนแต่ละคนจะมีลีลาแตกต่างกัน  แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น	
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แล้วต้องสามารถนำมาใช้ป้องกันตัว  หลบหลีกคือรับ  และแปลงเป็นท่าย่ำยีฝ่ายตรงข้าม	

ซึ่งถือว่าเป็นการรุกได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วย

	 นักมวยที่ประสบความสำเร็จมีฝีมือเป็นที่เลื่องลือมักมีความสามารถโดดเด่น	

ในเร่ืองลีลาการต่อสู้  คือต้องมีลีลาคล้ายกับการล่าสัตว์ชิงจังหวะกันระหว่างพรานกับเหย่ือ	

ล่อหลอกคู่ต่อสู้ในแบบต่าง ๆ  และท่ีสำคัญ  ต้องมีลีลา  เล่ห์เหล่ียม  การย่ัวยุ  และลูกไม้ 	

นักมวยหนุ่มเหล่าน้ีจะมีบุคลิกภายนอกเป็นคนเงียบ  สุขุม  มีความรู้  มีคุณธรรม  ว่าง่าย 	

กล้าหาญ  ระมัดระวังทุกย่างก้าวแม้เวลาปกติในชีวิตประจำวัน  จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีชายหนุ่ม	

นักมวยเหล่านี้มักถูกจับตามองด้วยความชื่นชมจากสาว ๆ ในยุคก่อนเป็นอย่างมาก

	 มวยจะดีย่อมเกิดจากครูดีด้วย  ดังนั้นพิธีกรรมการไหว้ครูก่อนลงแข่งขันจึงเป็น	

สิ่งสำคัญ  เป็นการแสดงให้เห็นถึงการยอมรับการเป็นลูกศิษย์และครูมวยอย่างชัดเจน 	

โดยพิธีการข้ึนครูหรือยกครูมักกระทำกันในวันพฤหัสบดี  ส่ิงท่ีนักมวยต้องนำมาคือ  ดอกไม้ 	

ธูปเทียน  ผ้าเช็ดหน้า  ผ้าขาวม้า  และขันน้ำทำพิธี  ส่วนค่าตอบแทนครูมวยมักรับเป็น	

สิ่งของ  เช่น  ผ้าขาวม้าหรือผ้าแพร  ขั้นตอนในพิธีคือ  ครูมวยจะพาลูกศิษย์ไปตั้งมั่น	

ถือสัตย์ปฏิญาณต่อหน้าพระพุทธรูปให้ลูกศิษย์นั้นยึดมั่นในความด ี ใช้วิชามวยในทางที	่

ส่งเสริมคุณงามความดี  ให้รู้จักช่วยเหลือผู้ที่อ่อนแอกว่า  และที่สำคัญคือ  รักษาบำรุง	

ร่างกายให้แข็งแรง  หม่ันฝึกซ้อมอยู่เสมอ  แล้วจึงถึงข้ันตอนของการสอนท่าไหว้ครูในลีลา	

ที่แตกต่างกันไปของแต่ละสำนัก  เพื่อให้นักมวยได้นำไปไหว้ครูเพื่อรวบรวมสมาธิไม่ให	้

ประหม่า  จิตใจตั้งมั่นเมื่อเผชิญกับคู่ต่อสู้ก่อนขึ้นชก

	 ที่ขาดไม่ได้คือเครื่องรางของขลัง  ไม่ว่าจะเป็นผ้าประเจียดหรือผ้ายันต์ที่ทำจาก	

ผ้าสาลูพับแล้วผูกเป็นวงสวมศีรษะ  หรือคาดต้นแขน  หรือผูกคอเวลาต่อสู้  ตะกรุดเป็น	

แผ่นบาง   ๆ รูปส่ีเหล่ียมทำจากทอง  นาก  เงิน  ทองแดง  ตะก่ัว  หรือแม้แต่ใบลานลงคาถา	

ม้วนคาดเอว  แผ่นโลหะหรือใบลานรูปสี่เหลี่ยมลงเลขยันต์มีสายร้อย  มงคลเป็นผ้า	



24

ลงยันต์สวมศีรษะมีหางยาวราว  ๒  - ๖  นิ้ว  และพิรอด  ทำจากกระดาษสาลงยันต์แล้ว	

ลงรักปิดทอง  ใช้สวมได้ทั้งต้นแขนและสวมนิ้วเป็นแหวน  ครูบางสำนักก็จะสอนให้	

บริกรรมคาถาระหว่างชกมวยด้วยว่า  “นะ  ปิดตา  โม  ไม่เห็น  พุท  
ปิดตา  ธา  ปิดหู  ยะ คาถาหัวใจพระพุทธ”
	 เมื่อร่างกายพร้อมก็ถึงเวลาเข้าเปรียบมวยกัน  ในอดีตนั้นจะไม่มีการชั่งน้ำหนัก 	

แต่อาศัยยืนเทียบเคียงกัน  ดูรูปร่างแล้วถามความสมัครใจ  เวทีมวยเป็นลานกว้างพอให้ได้	

ฟัดเหว่ียงกัน  หมัดก็ไม่สวมนวม  ใช้ด้ายดิบถักพันมือแทน  กติกาก็แล้วแต่ตกลง  บางคร้ัง	

ก็ชกกันจนกว่าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดจะชนะ  บางครั้งขึ้นชกคนเดียวแต่มีคู่ต่อสู้หลายคนก็ได ้

	 จากเดิมท่ีมวยไทยเคยเป็นศิลปะการต่อสู้ยามศึกสงคราม  ปัจจุบันมวยไทยค่อย ๆ	

แปรเปล่ียนเป็นกีฬาเชิงศิลปะแขนงหน่ึงของไทย  แต่ฝีไม้ลายมือคนไทยในเร่ืองศิลปะการ	

ต่อสู้ก็ยังไม่เป็นสองรองใครเช่นเดิม 
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นักเรียน

	 ว่ากันว่านักเรียนส่วนใหญ่ในสมัยก่อนมักจะเป็นนักเรียน 
ที่เรียนดีและมีพฤติกรรมดีทั้งหมด  เชื่อว่าอาจเป็นอิทธิพลจาก 
หนังสือ มูลบทบรรพกิจ  ตอนที่ว่า “ระวังตัวกลัวครูหนูเอ๋ย  
ไม้เรียวเจียวเหวย  กูเคยเข็ดหลาบขวาบเขวียว” 
จึงไม่มีใครกล้าดื้อกับครูบาอาจารย์
	 นักเรียนที่เรียนเก่งเรียกว่า  “นักเรียนคิง”  คือนักเรียนที่สอบชิง	

ทุนหลวงไปต่างประเทศ  สมัยน้ันจะมีอยู่สามทุน  ของพระมหากษัตริย์หน่ึงทุน  และของ	

รัฐบาลอีกสองทุน  การได้ทุนหลวงไปเรียนเมืองนอกสมัยน้ันเปรียบเหมือนการได้ไปชุบตัว	

ให้เป็นทอง 

	 คำว่านักเรียนนอกในสมัยนั้นจะเรียกเฉพาะผู้ที่ไปเรียนทางฝั่งยุโรปหรืออเมริกา	

เท่านั้น  ถ้านอกเหนือจากสองทวีปนี้จะไม่เรียกว่านักเรียนนอก  จะเรียกว่าเป็นนักเรียน	

ของเมืองนั้น  เช่น  นักเรียนญี่ปุ่น  นักเรียนปีนัง  หรือนักเรียนฮ่องกง

	 สำหรับนักเรียนท่ีเรียนดีจนได้ทุนหลวงน้ัน  ถือเป็นผู้สร้างเกียรติคุณ  จะได้รับการ	

จารึกชื่อบนแผ่นเกียรติคุณของโรงเรียนเพื่อเป็นแรงบันดาลใจให้นักเรียนรุ่นต่อ ๆ ไป

	 นักเรียนที่ดีอีกพวกคือ  ลูกเสือ  ซึ่งมีหลายประเภท  ทั้งที่ได้รับเหรียญกาชาด	

สรรเสริญจากการช่วยบำเพ็ญประโยชน์ให้สาธารณะ  เช่น  ช่วยคนตกน้ำ  ช่วยดับไฟ 	

และอีกประเภทหนึ่งคือ  ลูกเสือที่เก่งภาษาอังกฤษ

	 ส่วนนักเรียนดีท่ีน่ายกย่องท่ีสุดเห็นจะเป็นนักเรียนท่ีหาเงินเรียนหนังสือเอง  บางคน	
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ก็รับจ้างเขียนป้ายหน้าโรงหนัง  หรือเป็นลูกจ้างในร้านต่าง  ๆ  ความดีของนักเรียนพวกนี้	

มักไม่ค่อยเป็นที่เปิดเผย  เพราะว่ากลัวเพื่อนที่มีเงินเยาะเย้ยถากถาง

	 นักเรียนเรียนดีในสมัยน้ันส่วนมากจะเป็นนักเรียนชาย  เพราะนักเรียนหญิงไม่ค่อย	

ยอมแสดงความดีเด่นด้านใดเลย  โอกาสก้าวหน้าเรื่องการเรียนจึงมีน้อยมาก 

	 ในสมัยก่อนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง  การศึกษาชั้นสูงสุดของผู้หญิงคือชั้น	

ม.๖  เพราะอาชีพของผู้หญิงมีอยู่ไม่กี่อย่าง  คือ  ครู  นางพยาบาล  และพนักงานต่อ	

โทรศัพท์  ไม่จำเป็นต้องเรียนสูง ๆ  โอกาสที่นักเรียนหญิงจะได้รับเลือกเป็นนักเรียนดีนั้น	

ก็คือในงานกาชาด  ท่ีมีการประกวดเขียนเก่ียวกับการอนามัย  ประกวดสมุดบันทึกประโยชน์	

การประกวดร้อยดอกไม้เท่านั้น

	 จนสมัยท่ีมีการเปล่ียนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธิปไตย  นักเรียนหญิง	

จึงมีบทบาทมากขึ้น  สามารถสอบชิงทุนหลวงไปเรียนต่างประเทศกันเรื่อย ๆ   

	 นอกจากการสอบชิงทุนแล้ว  อีกส่ิงหน่ึงท่ีทำให้เหล่านักเรียนชายหญิงต้องใช้ความ	

พยายามเพื่อที่จะได้มา  นั่นก็คือการได้รับยกเว้นค่าเล่าเรียน  ซึ่งให้สิทธิ์เฉพาะนักเรียน	

โรงเรียนหลวง  เพราะสมัยก่อนโรงเรียนหลวงเก็บเงินแพงกว่าโรงเรียนราษฎร์  และมีทุน	

ช่วยแค่สามทุนเท่านั้น  คือ  “ทุนเรียนดี”  ซึ่งต้องได้คะแนนในระดับที่กำหนด	

จึงจะได้รับทุน  “ทุนหมั่นเรียน”  คือ  มาโรงเรียนทุกวันไม่เคยป่วยหรือขาด	

และ “ทุนสามพี่น้อง”  หรือที่นักเรียนในสมัยนั้นเรียกว่า  “ทุนตามบุญตาม	

กรรม”  คือถ้ามีพี่น้องจากพ่อแม่เดียวกันเรียนที่โรงเรียนนั้นทั้งสามคน  คนที่อยู่ชั้นต่ำสุด	

ก็จะได้รับยกเว้นค่าเล่าเรียน  ทุนสองประเภทแรกเป็นที่ต้องการมาก  เพราะถือว่าช่วย	

แบ่งเบาภาระพ่อแม่ได้มากทีเดียว

	 แม้ในสมัยนั้นจะมีนักเรียนที่ดีจำนวนมาก  แต่ก็มีนักเรียนที่ไม่ดีเหมือนกัน 	

ทั ้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  ซึ ่งคนสมัยก่อนจะเรียกนักเรียนชายที ่ไม่ดีว ่า	
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“คาวบอย” หรือ “กุ๊ย” 
	 นักเรียนคาวบอยชอบแต่งตัวให้เด่นสะดุดตา  เช่น  หมวกฟางก็ดัดปีกหน้าให้เป็น	

กะบัง  หรือเวลาแต่งชุดลูกเสือก็หมุนผ้าพันคอห้อยข้างหน้าไปข้างหลังแบบคาวบอยใน	

ภาพยนตร์  ชอบเดินหรือไม่ก็ข่ีจักรยานตามนักเรียนหญิงท่ีหมายปอง  ทำเสียงประหลาด	

เพ่ือเรียกร้องความสนใจ  และท้าตีท้าต่อยกัน  มีอุปกรณ์ในการต่อสู้คือสนับมือหรือมีดพก 	

นักเรียนคาวบอยพวกนี้ส่วนมากเป็นลูกท่านหลานเธอ  หรือลูกคนรวยประเภทหัวอ่อน 	

ซึ่งมักจะถูกรุ่นพี่หรือเพื่อนตัวแสบชักจูงให้เข้าเป็นสมัครพรรคพวกได้ง่าย

	 ส่วนนักเรียนกุ๊ยก็จะมีพฤติกรรมตรงตามชื่อ  คือ  ชอบทำตัวทะลึ่งตึงตัง  ระราน	

ชาวบ้าน  ถ้าเปรียบกับพระเอกหนังไทยก็จะเป็นนักเลงรุนแรง  ประเภทเลือดต้องล้างด้วย	

เลือด

	 ในสมัยนั้นแหล่งมั่วสุมของนักเรียนวัยรุ่นไม่ดีมีไม่กี่ที่  เช่น  โรงหนัง  บ้านเพื่อน 	

และโรงบิลเลียด  นักเรียนวัยรุ่นหมายถึงคนที่เรียนชั้น  ม.  ๗  และ  ๘  รุ่นพี่จะมองพวก	

นักเรียน ม. ๗  ว่าเป็นไก่อ่อนหรือเด็ก  ต้องแสดงอิทธิฤทธ์ิให้รุ่นพ่ีเห็น  ส่วนมากจะเป็นการ	

ให้เงิน  รองมาก็ฝีมือชกต่อย  จนเป็นที่ยอมรับและได้รับเข้ากลุ่ม

	 ส่วนนักเรียนหญิงท่ีไม่ดีน้ันมีน้อย  คนไหนสวยไม่มีท่ีติถึงข้ันท่ีเรียกว่า “สวยถึงลือ”	

ก็จะได้รับขนานนามว่า “ดารา” ของโรงเรียนนั้นโรงเรียนนี ้ ไปไหนก็มีแต่คนชื่นชม  ดารา	

เหล่าน้ีมักจะเป็นลูกผู้ดี  มีเงิน  มีตระกูล  แต่ก็มีบางคนท่ีทำตัวเส่ือมเสียจนมีเสียงครหาว่า	

ดาราเหล่านี้ทำตัวไม่เหมาะสมกับความเป็น “ดารา” 
	 นักเรียนหญิงท่ีมีเพ่ือนผู้ชายมากจะได้รับขนานนามว่า “เปรี้ยว”  ถ้าคนไหน	

แก่นเหมือนเด็กผู้ชาย  ย่ิงถ้าเป็นนักกีฬาท่ีต้องไปซ้อมกีฬาท่ีสนามของโรงเรียนชายใกล้เคียง	

แล้ว  จะถูกเรียกว่า  “อีตะปิ้งเหล็ก”  เวลาฟังแล้วรู้สึกว่าไม่รื่นหูเอาซะเลย 	

เด็กนักเรียนหญิงคนไหนท่ีแก่นแก้วเกินไป  โรงเรียนก็จะไล่ออก  ในสมัยน้ันแค่นักเรียนหญิง	
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ถือจดหมายรัก  ครูก็จะทำโทษด้วยการตีในห้องประชุมแล้ว  หรือถ้าใครมีคู่หมั้นคู่หมาย 	

ใส่แหวนกันให้เห็นก็ไม่ได ้ เพราะทางโรงเรียนถือว่าถ้าอยากมีเรือนก็ไม่ต้องเรียน

	 สมัยนั้น  ลองขึ้นชื่อว่าเป็นนักเรียน  มักจะกลัวครูมากกว่าพ่อแม่ซะอีก  ถ้าครู	

สั่งอะไรต้องรีบทำตาม  แต่ถ้าพ่อแม่สั่งยังพออิดออดได้บ้าง  ครูบางคนก็ไม่ได้ดุอะไร	

มากมาย  แต่สั่งอะไรนักเรียนไม่กล้าดื้อ  เพราะบารมีของความเป็นครู

	 ผิดกับสมัยนี้ลิบลับ  ที่นักเรียนบางคนครูก็ไม่กลัว  พ่อแม่ก็ไม่เกรง  แบบนี้ไม่ด	ี

เลย
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นักเลงโต

	 สมัยก่อนน้ันคนไทยเราส่วนใหญ่อยู่กันแบบพอมีพอกินตาม 
อัตภาพ  ไม่มีสิ่งใดจะมาทำให้เดือดร้อนกันนัก  ยกเว้นสิ่งเดียว 
ที่คนยุคก่อนจะกลัวกันมาก  ก็เห็นจะเป็นเรื่องของโจรผู้ร้าย
  	 ถ้าหมู่บ้านไหนมีความอุดมสมบูรณ์  ม่ังค่ัง  พอถึงเวลานอนชาวบ้านก็นอนหลับ	

ไม่สนิท  เพราะกลัวว่าจะมีโจรผู้ร้ายจากหมู่บ้านอ่ืนเข้ามาจู่โจมปล้นทรัพย์สมบัติไป  ใคร	

มีวัวมีควายก็ต้องระแวดระวังป้องกันให้ดี  แต่หากมีนักเลงโตอยู่หมู่บ้านใดแล้วก็วางใจ	

ไปได้กว่าครึ่ง

	 นักเลงโตส่วนมากจะแต่งตัวคล้าย ๆ กัน  นั่นคือ  ถ้าเป็นนักเลงฐานะด ี ก็จะนุ่ง	

โสร่งหรือผ้าไหมหยักรั้ง  มีผ้าขาวม้าคล้องไหล ่ เดินลอยชายไปมา  แต่ถ้านักเลงคนไหน	

มีฐานะยากจน  ก็จะนุ่งโสร่งผ้าลายแดง ๆ ดำ ๆ  ไม่สวมเสื้อ  ไม่สวมรองเท้า  นอกจากนี	้

นักเลงโตจะมีรอยสักตามร่างกายอีกด้วย  ถ้านักเลงคนไหนสักมาก  ลงอินเดียนอิงค์ดำ	

ไปทั้งตัว  ก็จะถือว่านักเลงคนนั้นเป็นนักเลงชั้นหนึ่ง

	 การนุ่งผ้าหยักร้ังของนักเลงน้ันคือการนุ่งโสร่งเหนือเข่า  โดยจะเก็บขอบพับข้ึนมา	

ด้านนอก  และมีการปล่อยชายด้านบนให้ยาวลงมา  เรียกกันว่า  ตกเปลาะ  การนุ่งโสร่ง	

แบบนี้จะทำให้คล่องตัว  พร้อมต่อสู้ได้ตลอดเวลา  บางทีก็มีการใส่เสื้อที่เรียกว่า  กุยเฮง 	

หรือเส้ือผ่าอก  เป็นเส้ือแบบจีน  ปล่อยชาย  มีกระเป๋าสองข้าง  เวลาออกจากบ้านก็ต้อง	

ถือดาบหรือเหน็บมีดไว้ด้านหลัง  หรืออย่างน้อยก็ต้องถือไม้ตะพด  ถ้ามีใครถือตะพด	

โดยจับทางปลายและเอาหัวตะพดทิ่มลงพื้น  ก็เป็นอันรู้กันว่าเป็นนักเลงนั่นเอง 
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	 นักเลงโตไม่จำเป็นต้องเป็นคนร่ำรวย  แต่ต้องเป็นคนที่ใจคอกว้างขวาง  กล้าได้	

กล้าเสีย  มีคนนับหน้าถือตาในความมีน้ำใจ  ใครเดือดร้อนก็ช่วยเหลือ  มีเพื่อนฝูงมาก 	

มีนักเลงเป็นสมัครพรรคพวก  บางคร้ังมีการผูกมิตรไมตรีกับนักเลงโตในหมู่บ้านหรือตำบล	

อื่น ๆ ด้วย  นักเลงโตที่ทำหน้าที่คุ้มครองคนในหมู่บ้านอย่างนี้เรียกว่าเป็นนักเลงโตที่ดี

	 ใช่ว่าจะมีเฉพาะนักเลงโตท่ีดี  บางคร้ังก็มีนักเลงโตท่ีเป็นอันธพาล  เกะกะระราน	

ชาวบ้านทั้งในหมู่บ้านตัวเองและหมู่บ้านอื่น  เพราะเข้าใจว่าตัวเองเก่ง  อวดดีถือดี 	

ไม่อยากให้ใครมาใหญ่กว่า  จนไม่มีใครอยากจะยุ่ง  และมักจะก่อเร่ืองเพ่ือหาความต่ืนเต้น	

ท้าทาย  ซึ่งชาวบ้านสมัยนั้นเรียกคนพวกนี้ว่า  “นักเลงควาย”  เพราะนักเลง	

พวกนี้ชอบไปลักควายชาวบ้าน  ด้วยรู้สึกว่าท้าทาย  ตื่นเต้น  และเสี่ยงอันตราย  ซึ่ง	

เมื ่อขโมยมาแล้วก็ไม่มีใครกล้าถือโทษ  เพราะชาวบ้านบางหมู่บ้านเห็นว่าเป็นเรื ่อง	

ที่ไม่เสียหาย  และมั่นใจว่าหากมีคนขโมยควายของตนเองไป  ก็จะได้นักเลงโตที่ด	ี

ในหมู่บ้านนั้นไปติดตามเอามาคืนให ้ เพราะว่ารู้ทางกันอยู่

	 หากมีเรื่องที่ตกลงกันไม่ได ้ นักเลงโตทั้งสองหมู่บ้านก็ต้องมาพูดคุยกัน  ซึ่งหาก	

พูดคุยกันไม่รู้เร่ืองก็อาจจะมีเร่ืองชกต่อยกัน  แต่เม่ือชกต่อยกันจนสะใจแล้วก็จบกันไป  น่ีคือ	

วิสัยนักเลงที่มีมาแต่โบราณ  มีเหมือนกันที่พูดกันไม่รู้เรื่อง  พานจะทำให้เรื่องบานปลาย 	

ก็จะมีผู้ใหญ่ผู้เป็นที่เคารพของทั้งสองฝ่ายออกหน้ามาปราม  โดยส่วนใหญ่แล้วก็ได้ผล 	

เพราะคนไทยเราเชื่อฟังผู้ใหญ ่ แม้ว่าตนเองจะมีอำนาจบารมีแค่ไหนก็ตาม

	 นักเลงโตนั้นแม้จะดุและแข็งกร้าวในการดูแลหมู่บ้านของตน  แต่ก็เรียกได้ว่า	

เป็นที่หมายปองของหญิงสาวในสมัยนั้น  คนเฒ่าคนแก่จะสั่งสอนหนุ่ม  ๆ  ทั้งหลายว่า	

ให้รักเดียวใจเดียว  จึงมักจะมีเมียคนเดียว  อาจเป็นเพราะว่าฐานะการเงินน้ันไม่ได้ร่ำรวย	

เงินทองมาจากไหน  แต่ถ้าเป็นนักเลงโตละก็  ถึงจะไม่ได้ร่ำไม่ได้รวย  แต่ก็สามารถม	ี

ศรีภรรยาได้หลายคน  ทั้งที่ไม่ได้ทำมาหากินหรือเลี้ยงดูสาว ๆ  เหล่านี้เลย
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	 สมัยน้ันสาว   ๆคนไหนท่ีอยากมีหน้ามีตาก็จะหาสามีท่ีเป็นนักเลงโต  ไปไหนมาไหน	

พอมีคนรู้ว่าเป็นศรีภรรยาของนักเลงโตก็จะมีแต่คนเกรงใจและเกรงกลัว  ไม่มีใครกล้า	

ระรานหรือรังแกให้เจ็บช้ำน้ำใจ  อีกประการหนึ่งก็คือ  ป้องกันคนเลวที่คอยจ้องฉุดสาว ๆ	

ไปเป็นเมียชั่วคราว  ซึ่งการเป็นเมียนักเลงโตนั้นจะเป็นเกราะป้องกันตัวได้อย่างด ี เพราะ	

มีคนคอยคุ้มครอง  คนเฒ่าคนแก่จึงสั่งสอนสาว  ๆ  กันต่อ  ๆ  มาว่า  “เมื่อเป็น 
เด็กน้อยก็ต้องพึ่งผู้ใหญ่  เมื่อเติบใหญ่ก็ต้องพึ่งผัว  
เมื่อแก่ตัวก็ต้องพึ่งลูก” 
	 นักเลงโตเป็นระบบการควบคุมดูแลสังคมแบบกันเองของคนไทยโบราณในยุค	

ที่กฎหมายยังไม่เป็นที่ยอมรับนัก  ความรักถิ่นฐานบ้านเกิดเป็นบ่อเกิดเรื่องเหล่านี ้
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	 อาชีพการค้าขายในยุคก่อนปี พ.ศ. ๒๕๐๐  น้ันไม่สะดวกสบาย 
เหมือนอย่างยุคปัจจุบัน  เพราะการสัญจรไปมาที่ยากลำบาก  อาชีพ 
หนึ่งที่เกี่ยวพันกับการเดินทางคืออาชีพค้าวัวค้าควาย  โดยมี  
“นายฮ้อย” ซึ่งเป็นหัวหน้าพ่อค้าในภาคอีสานคอยต้อนวัว 
ต้อนควายไปขายต่างถิ่น 
	 การซื้อขายวัวควายในสมัยนั้น  ถ้าซื้อขายในพื้นที่ภาคอีสานด้วยกันจะไม่ค่อย	

ได้ราคา  จึงต้องเดินทางมาขายถึงภาคกลาง  ไล่ลงมาตามจังหวัดต่าง  ๆ  ตั้งแต่ลพบุรี 	

สระบุรี  พระนครศรีอยุธยา  ชลบุรี 

	 นายฮ้อยจึงมีบทบาทนับตั้งแต่ไปรวบรวมซื้อวัวควายต่อจากชาวบ้านมา  แล้วก	็

ต้องนำขบวนไปค้าขายต่างถิ่น  แม้จะไกลเพียงใด  แต่ก็สามารถนำขบวนกลับมาบ้าน	

ด้วยความปลอดภัย  นายฮ้อยจึงมีความสำคัญและเป็นที่นับหน้าถือตาของชาวบ้านเป็น	

อย่างมาก 

	 การท่ีจะเป็นนายฮ้อยได้น้ันไม่ใช่เร่ืองง่าย ๆ  กล่าวกันว่า  คนท่ีจะเป็นนายฮ้อยน้ัน	

ต้องมีร่างกายแข็งแรง  ไม่จำเป็นต้องตัวใหญ่  จะผอมบางก็ได้  แต่ต้องคล่องแคล่ว 	

ฉลาด  เก่งในศิลปะการป้องกันตัว  ท้ังมวย  กระบ่ี  กระบอง  และมีดส้ัน  มีสายตาว่องไว 	

ช่างสังเกต  มีน้ำใจ  และท่ีสำคัญต้องรู้จักการเจรจาค้าขาย  พูดภาษาต่างถ่ินได้เพ่ือความ	

เข้าใจในการค้า

	 นอกจากน้ีนายฮ้อยยังต้องเป็นคนท่ีศึกษาในเร่ืองวิชาอาคม  ฟันแทงไม่เข้า  เพ่ือ	

นายฮ้อย
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ใช้ป้องกันภัยอีกด้วย  บางคนเม่ือเสียชีวิตแล้ว  แต่วิชายังแก่กล้าอยู่  เผาไม่ไหม้  ต้องใช้	

เทคนิควิธีลบคาถาอาคมด้วยการนำบันไดบ้านของนายฮ้อยมาตัดและทำเป็นฟืนเผา	

จึงจะไหม้  ด้วยถือว่าบันไดเป็นของต่ำที่จะทำให้อาคมหมดไป 

  	 นายฮ้อยยังต้องเรียนรู้เกี่ยวกับโรคของสัตว์  เพราะต้องคอยดูแลวัวควายว่าเป็น	

โรคอะไรหรือไม่  มิเช่นน้ันการเดินทางคร้ังน้ันจะถือว่าเหน่ือยเปล่า  เพราะวัวควายท่ีเจ็บป่วย	

จะขายไม่ได้ราคา  ย่ิงถ้าวัวควายบางตัวล้มตายลงไปย่ิงถือเป็นเร่ืองแย่ท่ีสุด  ไม่ใช่เฉพาะ	

สัตว์เท่านั้น  นายฮ้อยยังต้องรู้วิชาสมุนไพรที่ใช้รักษาอาการเจ็บป่วยของคนในขบวนด้วย 	

บ่อยคร้ังท่ีระหว่างการเดินทางมีคนในขบวนเกิดโดนงูกัด  แมลงกัดต่อย  นายฮ้อยก็จะช่วย	

รักษา

	 เวลาปกตินายฮ้อยยังได้รับความไว้วางใจจากหัวหน้าหมู่บ้านให้คอยตรวจตรา	

ดูแลความสงบภายในหมู่บ้าน  เมื่อมีงานวัด  งานทำบุญ  หรืองานประเพณีในหมู่บ้าน 	

นายฮ้อยก็จะเหน็บมีดข้างหลัง  คอยเดินตรวจตรารอบ ๆ บริเวณงานไม่ให้มีใครมาทำเป็น	

นักเลงโต 

	 การเป็นนายฮ้อยก็เหมือนอาชีพอื่น  ๆ ที่มีดีบ้างไม่ดีบ้าง  บางคน  บางหมู่บ้าน	

ก็เป็นพ่อค้าเกินไป  นึกแต่เอากำไรเพียงอย่างเดียว  คอยกดราคาวัวควายของชาวบ้าน	

ที่ซื้อไปขายต่อ  พวกนี้มักมีลักษณะเหมือนพวกนักเลงหัวไม้  ชาวบ้านก็จะไม่ไว้วางใจ 	

จนถึงขั้นไม่ร่วมเดินทางไปในขบวนค้าวัวค้าควายเลยทีเดียว 

	 ช่วงเวลาหลังเก่ียวข้าว  ประมาณเดือนกุมภาพันธ์  เป็นเดือนท่ีนายฮ้อยต้องรวบรวม	

วัวควายจากชาวบ้านไปค้าขายต่างถ่ิน  นายฮ้อยต้องมีผู้ช่วยท่ีรู้ใจคอยช่วยตรวจตราขบวน	

และคอยช่วยซ้ือวัวควายจากชาวบ้าน  ราคาวัวควายตัวท่ีสวย   ๆ   แข็งแรง  สีเข้ม  หน้าผาก	

นูน  เขาม้วนงอดี  หางได้ส่วน  ในช่วงก่อนปี พ.ศ. ๒๕๐๐  นั้น  ราคาไม่เกิน  ๒๐๐  บาท 	

นายฮ้อยจะคอยตระเวนซื้อวัวควายจากหมู่บ้านต่าง  ๆ  หมู่บ้านละ  ๓๐   - ๔๐  ตัว  เมื่อ	

รวบรวมได้ประมาณ  ๔๐๐  - ๕๐๐  ตัว  หรืออาจมากถึง  ๑,๐๐๐  ตัว  ก็ถึงเวลาออกเดินทาง
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	 การเดินทางน้ันใช้เวลายาวนาน  บางคร้ังอาจจะมากกว่าสามเดือน  ข้าวปลาอาหาร	

ก็ต้องเตรียมทุกอย่างให้เพียงพอ  อาศัยเกวียนเพื่อบรรทุกสัมภาระ

	 เมื่อมีการหยุดพัก  ก็ต้องเลือกบริเวณที่มีอาหารให้ทั้งคนและสัตว์ได้พัก  ทั้งยัง	

ต้องมีสายข่าว  จะได้รู้เส้นทางโจรท่ีจะมาดักปล้น  เพ่ือเตรียมหาทางหนีทีไล่  ดีกว่าปะทะ	

กัน  เพราะจะเสียทั้งเวลาและเสี่ยงต่อการเสียชีวิตทั้งคนและสัตว์อีกด้วย

	 บางคร้ังอาจเล่ียงการปล้นไม่ได้  นายฮ้อยก็ต้องคอยนำขบวนต่อสู้  แต่ถ้าคร้ังไหน	

นายฮ้อยตกลงเจรจาแบ่งข้าวปลาให้ไปโดยไม่ต้องเสียวัวควายแก่พวกท่ีหวังมาปล้น  ก็เป็น	

สิ่งที่นายฮ้อยยอมรับได้เช่นกัน

	 ส่วนการค้าขายน้ัน  นายฮ้อยมักจะเข้าไปแจ้งข่าวให้คนในหมู่บ้านท่ีจะซ้ือวัวควาย	

นั้นได้รู้ตัวก่อนว่าขบวนจะมาถึงในอีกกี่วัน  และมีการนัดแนะเพื่อดูสินค้า  เมื่อดูสินค้า 	

ตกลงราคาเป็นที่พอใจแล้ว  ก็จะมีการค้าขายเกิดขึ้น  โดยกำไรที่ได้นั้นก็มักจะมากถึง	

สองสามเท่าตัวเลยทีเดียว 

	 เมื่อขายวัวควายแล้ว  ขบวนนายฮ้อยก็มักจะซื้อของพื้นถิ่นนั้น  ๆ  กลับไปฝาก	

คนท่ีบ้าน  ส่วนมากจะเป็นเส้ือผ้าไปฝากลูกเมีย  หรือแม้แต่ซ้ือผลไม้ต่างถ่ินไปกินระหว่าง	

ทาง  การซื้อขายนี้ยังทำให้นายฮ้อยทราบข้อมูลข่าวสารความเคลื่อนไหวของต่างถิ่นเพื่อ	

นำกลับไปเล่าให้คนในหมู่บ้านฟัง 

	 การค้าขายอาจจะจบลงแล้ว  แต่ภารกิจของนายฮ้อยยังไม่จบสิ้น  ภาระหน้าที่	

ท่ีสำคัญอีกอย่างหน่ึงคือ  จะต้องพาคนในขบวนกลับบ้านด้วยความปลอดภัย  จึงเรียกว่า	

เป็นนายฮ้อยที่ทำหน้าที่ได้สมบูรณ์แบบ

	 นายฮ้อยในท่ีน้ีแม้ไม่ได้มีตำแหน่งเดียวกับนายร้อยท่ีเป็นคำเรียกยศของชายชาติ	

ทหาร  แต่ก็ต้องมีความกล้าหาญไม่แพ้กัน
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ตะพุ่น

	 ในสมัยก่อนนั้น  กฎมณเฑียรบาลของไทยมีบัญญัติเกี่ยวกับ 
บทลงโทษผู้ที่ทำผิดกฎหมายไว้  เช่น  พวกที่ลักลูกลักเมียชาวบ้าน  
พวกที่ข่มขืนเด็ก  พวกที่เป็นโจรปล้นฆ่า  พวกที่ทำไฟไหม้โรงเรือน 
เก็บอาวุธ  เก็บของกินของใช้ในวัง  พวกที่ลักลอบเป็นชู้กัน 

	 ความผิดเหล่านี้  ถ้าผู้ทำผิดเป็นข้าราชการ  ก็ให้ถอดจากราชการเป็นไพร่  และ	

ให้ไปเป็นพวกตะพุ่น  ซ่ึงก็คือพวกท่ีเก่ียวหญ้าให้ช้างกิน  พวกน้ีสังกัดกรมตะพุ่น  ใครท่ีเป็น	

ตะพุ่นจะถือว่าเป็นพวกไม่มีเกียรติ  ต้องทำงานหนัก  ในแต่ละวันก็ต้องคอยหาหญ้า  กล้วย 	

และอ้อยให้ช้างหลวงกิน 

	 ต่อมาจำนวนนักโทษที่มาเกี่ยวหญ้าให้ช้างนั้นไม่เพียงพอกับจำนวนช้าง  ทาง	

ราชการถึงกับต้องเกณฑ์ชายสกรรจ์หรือชายฉกรรจ์มาเข้ารับราชการเป็นไพร่หมู่ตะพุ่น 

	 ในยุคน้ัน  ถ้าใครไม่สามารถเข้ารับราชการเก่ียวหญ้าได้ก็ต้องเสียเงินให้กับหลวง	

เพื่อชดเชยแทนการเกี่ยวหญ้าให้ช้างกิน 

	 เรียกได้ว่าคนไทยให้ความสำคัญกับช้างมาตั้งแต่อดีตเลยทีเดียว
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โบราณว่าทำสิ่งใดให้ดูฤกษ์
ร้านจะเปิดคนจะคลอดต้องวันไหน
จะบวชนาคแต่งงานขึ้นบ้านใหม่
ปีใหม่นี้ฤกษ์ยามไหนให้โชคเอย

	 บทกลอนที่ยกมานี้สะท้อนให้เห็นว่า คนไทยเรามีความเชื่อ 
เกี่ยวกับโหราศาสตร์มาช้านาน  โดยเฉพาะในสมัยโบราณ  เมื่อ 
เวลาที่ชาวบ้านขาดที่พึ่ง  ขาดกำลังใจ  หรือต้องการฤกษ์ยามเพื่อ 
ทำการสิ่งใด  ชาวบ้านก็จะไปหาพระให้ช่วยดูฤกษ์ให้  หรือไม่ก็ 
นิยมไปหาหมอดูหรือผู้พยากรณ์
	 สมัยนั้นคนที่ทำหน้าที่หมอดูจำเป็นสำหรับชาวบ้านก็หนีไม่พ้นพระสงฆ์  ซึ่ง	

ถึงแม้จะไม่ได้มีหน้าที่โดยตรงในการดูดวงหรือพยากรณ์อนาคตแต่อย่างใด  แต่ด้วย	

ความที่พระสงฆ์เป็นที่เชื่อถือทั้งในแง่ความรู้และความซื่อสัตย์สุจริต  ทำให้พระสงฆ์	

กลายมาเป็นที่พึ่งในการดูดวงของชาวบ้าน  โดยเฉพาะเรื่องฤกษ์ยามทั้งหลาย

	 หมอดูหรือโหรในสมัยก่อนส่วนมากมักจะอยู่ในพระราชวัง  เรียกว่า  โหรหลวง	

ทำหน้าที่คอยทำนายโชคชะตาถวายพระเจ้าแผ่นดินหรือให้ขุนนางชั้นผู้ใหญ ่ ถึงขนาด	

มีตำแหน่ง “พระโหราธิบดี”กันเลยทีเดียว  โหรในสมัยน้ันมักเน้นการทำนาย	

ในเรื่องที่เกี่ยวกับดวงเมืองต่าง ๆ  เช่น  อันตรายที่จะเกิดกับบ้านเมือง  เพื่อหาทางแก้ไข 	

โดยเฉพาะยามรบทัพจับศึก  ควรออกรบเวลาไหนจึงจะเป็นฤกษ์ที่ด ี

หมอดู
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	 ชาวบ้านธรรมดาสามัญ  ไม่ว่าจะเป็นพ่อบ้าน  แม่บ้าน  หรือหนุ่มสาวทั้งหลาย 	

ก็ยึดโหรหรือท่ีชาวบ้านเรียกว่าหมอดูเป็นท่ีพ่ึง  ไม่ว่าจะเป็นการข้ึนบ้านใหม่  การแต่งงาน	

การบวช  การคลอดลูก  หรือแม้กระทั่งเรื่องเล็ก ๆ อย่างเล็บหัก

	 การท่ีชาวบ้านจะกลายมาเป็นหมอดูน้ันไม่ใช่เร่ืองง่าย  เพราะว่าต้องมีการร่ำเรียน	

จากอาจารย์  และไม่ใช่ว่าจะได้เรียนกันง่าย ๆ    เพราะก่อนที่ท่านจะรับเข้ามาเป็นศิษย	์

ก็ต้องมีการตรวจดวง  เช่น  ต้องไม่เป็นพวกที่มีดาวพฤหัสฯอยู่ในวงโคจร  เพราะถือว่า	

คนเหล่านี้เป็นคนที่ไม่มีศีลธรรม  อาจจะคิดล้างครูได้  เพราะฉะนั้นคนจะมาเป็นศิษย์นั้น	

ต้องเป็นคนที่ดูนอบน้อม  สอนง่าย  และที่สำคัญต้องมีความจำดี  เนื่องจากสมัยโบราณ	

นั้นการบันทึกต่าง ๆ ยังไม่ค่อยมี

	 พระสงฆ์นั้นถือว่าเป็นครูของบรรดาหมอดูที่เป็นชาวบ้าน  ดังนั้น  หากรู้มาว่า	

พระรูปไหนสอนเรื่องอะไรแม่น  แม้ว่าจะต้องเดินทางไกลแค่ไหน  แต่คนสมัยก่อนนั้น	

ก็จะต้องดั้นด้นไปหา

	 ลูกศิษย์ท่ีมาเรียนโดยส่วนใหญ่จะเป็นผู้ชายสูงอายุ  คนหนุ่มน้ันไม่ค่อยได้ไปเรียน	

มากนัก  เพราะเมื่อเรียนจบคนหนุ่มจะไม่ได้รับการนับถือจากชาวบ้าน 

	 วิชาที่เรียนยุคแรก ๆ  เป็นเรื่องการฝึกดูฤกษ์ยาม  โดยจะต้องฝึกเขียนและทำนาย	

ไปด้วย  ในระหว่างท่ีเรียนน้ันก็ใช่ว่าครูจะถ่ายทอดวิชาให้ท้ังหมดทีเดียว  จะต้องค่อย   ๆ เป็น	

ค่อย  ๆ  ไป  ครูที่สอนจะคอยดูว่าลูกศิษย์ตนเองนั้นขยันขันแข็งและอดทนเพียงใด  ได้	

ช่วยเหลืองานต่าง  ๆ  ในวัดมากแค่ไหน  ซึ่งเป็นเรื่องที่ดูได้ไม่ยาก  เนื่องจากในอดีตนั้น	

ลูกศิษย์มักมาใช้ชีวิตอยู่กับครูที่วัด

	 เมื่อเรียนจบจะต้องมีการรับสัจจะ  เช่น  จะต้องเป็นคนไม่อกตัญญ ู ไม่เรียกร้อง	

เงินทองจากคนที่เดือดร้อนมาพึ่งพิง  ว่ากันว่าบางครั้งนั้นถึงขนาดมีการสาปแช่งลูกศิษย	์

ที่คิดล้างครูและอกตัญญูต่อครูกันเลยทีเดียว  ซึ่งเรื่องเหล่านี้จะเห็นได้ว่า  หากลูกศิษย์	

คิดโอ้อวด  นินทาว่าร้ายอาจารย์  ก็จะมีอันเป็นไป  เช่น  ชาวบ้านขับออกนอกหมู่บ้าน 	
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ไม่ยอมรับว่าเป็นคนในท้องถิ่นของตน  เป็นต้น

	 ถึงแม้ว่าลูกศิษย์เหล่านั้นจะฝึกสำเร็จมาด้วยความเก่งกาจแค่ไหน  แต่ระยะแรก	

หมอดูท่ีเป็นชาวบ้านน้ันก็ยังไม่เป็นท่ีนิยมของคนท่ัวไป  เน่ืองจากคนไทยในอดีตน้ันเช่ือว่า	

พระสงฆ์เป็นผู้ที ่มีวิชาความรู้  พูดเรื่องอะไรมาก็เป็นเรื่องจริง  ไม่มีการโกหกมดเท็จ 	

เพราะถือว่าเป็นบาป  ทำให้ในระยะแรกของการดูฤกษ์ยาม  คนไทยเราก็ยังต้องไปพึ่ง	

พระสงฆ์กันอยู ่

	 การท่ีจะดูหมอน้ันก็ต้องมีการยกขันครู  โดยต้องมีดอกไม้ธูปเทียนและเงินตามแต่	

กำลัง  ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วพระท่านก็จะดูทุกคนที่มายกขันครู

	 โหรหรือหมอดูนั้นจัดอยู่ในตระกูลหมอชนิดหนึ่ง  ดังนั้นโบราณจึงได้กำหนด	

จรรยาบรรณของหมอดูเอาไว้ว่าห้ามทายสามอย่าง  ดังนี ้

	 หนึ่ง  ห้ามทายเรื่องสามีภรรยาให้ต้องมีความเสียหาย 

	 สอง  ห้ามทายผู้ที่มาดูว่าจะถึงแก่ความตาย 

	 และสาม  ไม่ควรทายทักลูกผู้ท่ีมาดูว่าไม่ดี  ท้ังน้ีเน่ืองจากคนท่ีมาดูดวงส่วนใหญ่	

มักจะถามเรื่องครอบครัว  ลูกหลาน

	 หมอดูท่ีเป็นคนธรรมดาสามัญในเมืองไทยได้รับความนิยมมากข้ึนหลังจากท่ีมีการ	

จัดตั้งสมาคมโหรแห่งประเทศไทยในปี พ.ศ. ๒๔๙๙  ในระยะแรกของการจัดตั้งนั้น  คนที่	

มาสมัครเรียนส่วนใหญ่ก็ยังเป็นผู้ชายสูงอายุ  จะมีหนุ่ม ๆ อยู่บ้างเล็กน้อย  ส่วนผู้หญิงน้ัน	

มีน้อยมาก

	 แม้ว่าในระยะต่อมาการดูหมอของชาวบ้านจะแพร่หลายขึ้น  แต่อาชีพหมอดู	

ส่วนใหญ่ก็ยังเป็นของผู้ชาย  ทั้งนี้เนื่องจากอดีต  หมอดูที่เป็นผู้หญิง  ชาวบ้านไม่ค่อย	

ให้ความเชื่อถือ 

	 หากเปรียบเทียบกับปัจจุบันจะเห็นว่าแตกต่างอย่างสิ้นเชิง  เพราะว่าเมืองไทย	

ในปัจจุบันน้ันมีหมอดูท่ีเป็นผู้หญิงมากพอ   ๆ กับผู้ชาย  เรียกว่าเป็นยุคหมอดูหญิงครองเมือง	

กันเลยทีเดียว
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หมอพระ

	 ความคุ้นเคยที่คนไทยเรามีกับวัดนั้นถือเป็นสิ่งที่แยกกัน 
ไม่ขาด  จะทุกข์จะร้อนเรื่องใดก็มักเลือกที่จะว่ิงไปวัดก่อนที่อื่นเสมอ 
	 พระสงฆ์จึงกลายเป็นที ่พึ ่งพิงทั ้งทางกายและทางใจอย่างหลีกเลี ่ยงไม่ได  ้	

โดยเฉพาะเรื่องที่สำคัญที่สุด  คือ  การรักษาความเจ็บป่วยของชาวบ้าน  ใครจะปวดหัว 	

ปวดท้อง  แขนหัก  ขาหัก  หัวแตก  ถูกยิง  ถูกแทง  ตกต้นไม้  ควายขวิด  เป็นขี้เรื้อน	

กุฏฐัง  ฝีในท้อง  ตาแดง  ตาต้อ  ตลอดจนผีเข้าเจ้าสิง  เป็นหนีไม่พ้นวัด  ย่ิงพวกเช่ือถือ	

ทางคุณผีคุณสางด้วยแล้ว  ย่ิงยึดพระสงฆ์เป็นท่ีพ่ึงมากกว่าหมอท่ีเป็นฆราวาส  เพราะถือว่า	

พวกผีสางนางไม้นั้นเกรงกลัวพระสงฆ์นัก  โดยเฉพาะการไล่ผ ี ปัดรังควาน  เรียกขวัญ  

	 เครื่องยาที่ใช้โดยมากจะเป็นสมุนไพร  “หมอพระ”จะออกเที่ยวเก็บหา	

ตัวยาต่าง ๆ มาสะสมไว้  ทั้งรากไม้  ใบไม้  แก่นไม้  และลูกไม้  โดยมากจะไปเก็บเอง 	

หรือเดินทางไปกับลูกศิษย์วัด  พบพืชหรือต้นไม้อะไรก็จะขุดมาดอง  มาทำเป็นผง  มาต้ม	

บ้าง  โดยพระท่านจะคอยบอกให้ลูกศิษย์เป็นคนคอยทำ  ตัวยาไหนที่ต้องเคล้าผสมกัน 	

ลูกศิษย์ก็ต้องช่วยกันตำในครกขนาดใหญ่  จะนานแค่ไหนก็แล้วแต่ประเภทของยา 	

หลังจากน้ันก็เอาไปบรรจุไว้ในขวดโหล  ไห  โอ่ง  กุฏิพระจึงเต็มไปด้วยโหลยาดอง  ไหยา	

และโอ่งยาที่บรรจุเอาไว ้ บางครั้งเพื่อป้องกันการลืมก็เขียนชื่อกำกับไว ้

	 หมอพระบางรูปเก็บสะสมไว้เป็นห้อง ๆ  จนกุฏิท่ีอยู่มีท่ีว่างแต่เฉพาะท่ีนอนเท่าน้ัน 	

ใครมาขอ  หมอพระท่านไม่หวงและให้ด้วยความยินดี  แต่หากว่ายาเริ่มจืด  ใครไปขอ	

ยาดองท่านก็จะออกปากว่า  “ยาจวนจะจืดหมดแล้ว  โยมช่วยหามะกรูดมาเพ่ิมเติมหน่อย”	
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ดังนี้เป็นต้น  ถ้าโยมที่สั่งหาไม่ได้  เพราะที่บ้านก็ไม่มีเหมือนกัน  ก็ต้องลงทุนไปขอที่อื่น	

หรือซื้อหามาให้  ของพวกนี้ไม่มีใครรังเกียจ  เพราะถือว่าได้ร่วมมือร่วมแรงกันทำบุญ	

อนุเคราะห์คนเจ็บป่วย 

	 การรักษาของหมอพระนั้น  มีโรคหนึ่งที ่สมัยโบราณเรียกว่า   ไข้จับสั ่น  พระ	

จะต้มยาขมให้กินแก้ไข้  เป็นการผสมระหว่างใบมะกา  ยาดำ  ลูกกระดอม  ก้านสะเดา 	

ดีเกลอื  ตัวยาท้ังหมดล้วนเปน็ของขมท้ังสิ้น  คนไขต้้องกินทีละชามก๋วยเต๋ียว  กินทีหน้าบดิ	

หน้าเบี้ยวกว่าจะซดได้หมดชาม

	 หมอพระมีทั้งพระพรรษามากและพรรษาน้อย  หากเป็นหมอพระที่มีอายุหน่อย	

จะเป็นที่เลื่อมใส  เพราะถือว่าได้ผ่านการลองผิดลองถูกในการรักษามาแล้ว  เพราะกว่าจะ	

สามารถผลิตยารักษาได้เองนั้น  ก็ต้องคอยสังเกตการรักษาของตนเองว่าถูกต้องหรือไม่ 	

เช่น  ให้ยาไปแล้วสามวันอาการยังไม่ทุเลา  ก็ต้องเปลี่ยนแปลงสูตรใหม่

  	 ตำรายาที ่เรียนมานั ้น  เรียนจากอาจารย์บ้าง  จากใบลานที่เขียนกันไว้บ้าง 	

บางครั้งก็อ่านกันผิดเนื่องจากเขียนกันมานาน  ทำให้การใช้งานผิดไป  เช่น  เขียนว่า 	

“ทาก็ได้  กินก็ได้”  แต่บางท่านอ่านเป็น “ทากะได  กินกะได” 
ทำให้เวลาใช้งานผู้ป่วยจึงนำไปทาบันไดหรือกระไดแทน  เป็นต้น 

	 นอกจากนั้นยังเรียนเรื่องการดูฤกษ์ยามด้วย  เพราะจะเป็นประโยชน์ว่าควรจะรับ	

รักษาหรือไม่  โดยดูวันเดือนปีเกิดของคนไข้ที่เข้ามารักษา  หากตรวจเจอว่าชะตาถึงฆาต	

ก็จะไม่รับรักษา  โดยบอกให้ไปหาคนอื่นแทน

  	 หมอพระรักษาใครท่านไม่เรียกค่ารักษา  แต่มีประเพณีอย่างหนึ่งที่ทำกันมาแต่	

โบราณกาล  คือ  “การตั้งขวัญข้าว”  การตั้งขวัญข้าวนั้นเป็นความสมัครใจ	

ของคนไข้เอง  จะต้ังเท่าใดก็ได้  หมอพระไม่เรียกร้อง  ตกลงให้หมอใดรักษาก็จะนำดอกไม้	

ธูปเทียน  หมากพลู  บุหรี่  เงิน  (โดยมากเป็นเงินบาท)  เท่าไรก็ได้  ใส่พานตั้งไว้  และ	
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อธิษฐานเอาเองว่า  ถ้าไข้หายแล้วจะถวายขวัญข้าวในพานนี้แก่หมอพระผู้รักษาเรื่อยไป	

จนกว่าคนไข้จะหายหรือจะตาย  ถ้าหายก็ให้ขวัญข้าวอย่างต่ำสี่ตำลึงถึงหกตำลึง  หรือ	

แปดตำลึง  แล้วแต่ฐานะ

  	 หมอพระรูปท่ีมีช่ือเสียงมักจะไม่ค่อยมีเวลาเป็นของตนเอง  เพราะมีผู้ตามไปรักษา	

คนไข้บ่อย ๆ  คนไข้บางรายอยู่ไกล  ต้องเดินตั้งครึ่งค่อนวันก็ม ี รายไหนอาการทรุดหนัก 	

ท่านต้องอยู่นาน  คอยช่วยเหลือแนะนำทั้งวิธีแก้ไขและการใช้ยา

  	 สมัยนี้หมอพระมีน้อยลง  เพราะการแพทย์สมัยใหม่เจริญขึ้นและแพร่หลายไป	

เกือบทุกแห่ง  แต่ถ้าการเจ็บป่วยเพียงเล็ก ๆ น้อย ๆ  หมอพระก็ยังมีความจำเป็นแก่ผู้ท่ีอยู่	

ห่างไกลความเจริญอยู่มาก
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รวมอาชีพแปลก

	 ในยุคที่น้ำประปาเข้าถึงบ้านทุกหลังนั้น  เวลาใช้น้ำก็แสนจะ 
สะดวกสบาย  ไม่ต้องเดือดร้อนมากนัก  แต่ยุคสมัยที่ยังใช้น้ำใน 
แม่น้ำลำคลองนั้น  พอเริ่มมีน้ำประปาก็ใช่ว่าชาวบ้านจะสบายกัน 
ทุกคน  เพราะว่าผู้ที่ได้ใช้น้ำประปาจริง  ๆ คือหน่วยงานราชการ  
บริษัท  ห้างร้าน  หรือบ้านเจ้าสัวเท่านั้น  ชาวบ้านทั่วไปก็ได้ใช้ 
เหมือนกัน  แต่เป็นประปาสาธารณะที่ทางการจัดไว้เป็นย่าน ๆ ไป 
	 ทำให้เกิดอาชีพหน่ึงข้ึน  น่ันก็คือ “คนหาบน้ำขาย”  ซ่ึงส่วนมากเป็น	

ชาวจีน  โดยใครที่บ้านไกล  ไม่สามารถไปรองน้ำด้วยตัวเองได้  ก็คอยรอคนหาบน้ำไป	

รองน้ำมาขายอีกต่อหนึ่งนั่นเอง 

	 นอกจากนี้แล้ว  ในยุคเดียวกัน  คือในสมัยรัชกาลที่  ๕  ที่เริ ่มมีรถรางใช้นั้น 	

ก็ทำให้เกิดอาชีพที่น่าสนใจขึ้นมาอีกอาชีพหนึ่ง  นั่นก็คือ “พนักงานแซะดิน 
ออกจากรางรถราง”  หน้าท่ีท่ีต้องทำก็คือ  คอยเดินอยู่ระหว่างรถราง  โดย	

ในมือถือไม้สองอันเดินแซะดินหรือฝุ่นออกจากร่องรางรถรางเรื่อยไป  เพราะรถรางจะมี	

ระดับต่ำกว่าพื้นถนน  ตัวรางก็เป็นร่อง  ทำให้ดินหรือหินเข้าไปอุดตันได้ง่าย  เรียกได้ว่า	

พนักงานต้องระมัดระวังและขะมักเขม้นในหน้าที่ของตนอย่างยิ่งเลยทีเดียว

	 ยังมีอีกหลายอาชีพทีเดียวที่ปัจจุบันหายไปแล้ว  อย่างอาชีพ  “เหลาไม้ 
แก้งก้น”  ซึ่งก็คือไม้ซีกขนาดเล็ก ๆ  เกลาให้มนกลม  ใช้เวลาขับถ่าย  คือเมื่อถ่าย	

แล้วเอาไม้แก้งก้นปาดอุจจาระเสียก่อน  และจึงเอาน้ำล้าง  ส่วนเครื่องชำระหรือเครื่อง	
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ทำความสะอาดหลังขับถ่าย  สมัยก่อนจะขายโดยเอาเชือกผูกรวมกันไว้เป็นกำ  กำละ	

ประมาณห้าอัน  ราคากำละหนึ่งโสฬส 

	 มีอาชีพสุดแสนสบายในสมัยก่อน  คือ  “รับจ้างนั่งและนอน”	
ถ้าเทียบกับค่าเงินในสมัยนี้แล้วก็เป็นแสนทีเดียว  โดยอาชีพรับจ้างนั่งคือ  นั่งไปกับ	

รถรับจ้างที่เข้าไปในสถานที่บางแห่งที่ห้ามรถรับจ้างเข้าโดยปราศจากผู้โดยสาร  เมื่อนั่ง	

เข้าไปแล้ว  รถโดยสารก็จะให้ค่าจ้างคนที่นั่งไป  แล้วจึงไปรับผู้โดยสารจริงในนั้น  ส่วน	

ผู้รับจ้างก็จะเดินเท้าออกมา  ส่วนอาชีพรับจ้างนอนเกิดในงานแสดงสินค้างานหนึ่ง	

ที่เจ้าของเฟอร์นิเจอร์คือเครื่องนอน  จ้างสาวเจ้าคนหนึ่งมานอนสาธิตเป็นตัวอย่างว่า	

ที่นอนนุ่มสบายเพียงใด

	 คนไทยในสมัยก่อนขยันขันแข็ง  หนักเอาเบาสู้  จึงไม่น่าแปลกใจที่จะปรากฏ	

อาชีพต่าง ๆ มากมาย	


